
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ESPERIENZA LAVORATIVA

Manuela
Stumpo

DATA DI NASCITA: 
22/11/1985 

CONTATTI 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

Via del Merone, 2 
87056 Santo Stefano di
Rogliano, Italia 

manuelastumpo@gmail.com 

(+34) 96405663 

19/12/2018 

20/09/2018 

03/2018 – 03/2020 

Abilitazione alla difesa d'ufficio

09/2017 – 12/2017 – Cosenza, Italia 

01/2017 – 06/2017 – Cosenza, Italia 

2005 – 2016 – Catania 

Titolo della tesi

"Il diritto alla sessualità nell'elaborazione giurisprudenziale delle corti
statunitensi"

Tesi in Biogiuridica 

1999 – 2004 – Cosenza 

Iscrizione all'Ordine degli Avvocati di Cosenza 

Abilitazione alla professione di avvocato 

Corso per Difensori d'ufficio 
Ordine degli avvocati di Cosenza 

Corso intensivo di formazione per il praticante avvocato 
AFG- Alta Formazione Giuridica 

Scuola di formazione per il praticante avvocato 
Fondazione Scuola Forense della Provincia di Cosenza 

Laurea Magistrale LM in Giurisprudenza 
Università degli studi di Catania 

Diploma di scuola superiore- liceo scientifico sperimentale
bilingue 
Liceo Scientifico G. B. Scorza 

09/2020 – ATTUALE – Cosenza, Italia 

10/2018 – 11/2019 

Avvocato 
Studio Legale Civile e Penale Vetere 

Avvocato/avvocata 

mailto:manuelastumpo@gmail.com


COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Consulenza legale ed assistenza giudiziale in questioni riguardanti
prevalentemente il diritto penale. Redazione ed elaborazione di atti
giudiziari. Partecipazione e svolgimento delle udienze.

Organizzazione della agenda e dei fascicoli di studio. Adempimenti
cancelleria.

Via Silvio Sesti, 58 scala C, 87100, Cosenza, Italia 

05/2017 – 09/2018 

Redazione ed elaborazione di atti giudiziari. Partecipazione e svolgimento
delle udienze.

Organizzazione della agenda e dei fascicoli di studio. Adempimenti
cancelleria.

Via Silvio Sesti, 58 scala C, 87100, Cosenza, Italia 

05/2016 – 04/2017 

 Partecipazione alle udienze. 

Organizzazione della agenda e dei fascicoli di studio. Adempimenti
cancelleria.

Via Silvio Sesti, scala C, 87100, Cosenza, Italia 

23/06/2017 – 24/06/2017 

Il torneo è destinato agli allievi delle scuole forensi e si basa sulla
discussione, secondo le regole della retorica classica, di una serie di casi in
ambito civile e in ambito penale. La scuola forense di Cosenza, nell'edizione
del 2017, si è aggiudicata il terzo posto.

Studio Legale 

Praticante avvocato abilitato 
Studio Legale 

Praticante avvocato semplice 
Studio Legale 

Scacco d'atto 2017- Torneo di retorica forense 
Fondazione Scuola Forense della Provincia di Cosenza 

Negli anni di studio ho acquisito ottime capacità di gestione del lavoro e
pianificazione delle priorità in piena autonomia in un contesto individuale e
di squadra.

Competenze organizzative 



COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

COMPETENZE PROFESSIONALI

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE:  Italiano 

Inglese 

Ascolto
A2

Lettura
A2

Produzione orale
A2

Interazione orale
A2

Scrittura
A2

Francese 

Ascolto
A2

Lettura
A2

Produzione orale
A2

Interazione orale
A2

Scrittura
A2

Ottime competenza comunicativa acquisita nel corso della mia carriera
universitaria e consolidata, poi, nel corso del periodo di formazione per la
professione di avvocato.

Competenze comunicative e interpersonali. 

Attualmente svolgo la professione di avvocato presso lo studio di appartenza,
svolgendo pratiche giudiziali personali e per e nel nome del mio c.d.
dominus. 

Competenze professionali 
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